
Цубера Оксана

Психолог, кінезіолог

Безкоштовна психологічна 

підтримка 

у кризових ситуаціях, 

індивідуальна та групова.

Цубера Оксана

Психолог, кінезіолог

Безкоштовна психологічна 

підтримка 

у кризових ситуаціях, 

індивідуальна та групова.

м.Градець Кралове

Тел: +420608879537

( viber, WhatsApp)

Ел.пошта: otsubera@fseznam.cz

м.Градець Кралове

Тел: +420608879537

( viber, WhatsApp)

Ел.пошта: otsubera@fseznam.cz

Tsubera Oksana 

Psycholožka , kineziolog

Bezplatná psychologická podpora 

pro ukrajince v krizových situacích.

Individuální a skupinová konzultace.

Hradec Králové 

Tel.+420608879537 

( viber, WhatsApp)

e-mail  otsubera@seznam.cz



+420 731 040 644

м.Ріхнов над Кнєжнов

+420 731 040 644

м.Ріхнов над Кнєжнов

 Анна Дашек

Психолог , психотерапевт.

Психологічна підтримка українцям  on-line

 Анна Дашек

Психолог , психотерапевт.

Психологічна підтримка українцям  on-line

Anna Dašek

Psycholožka, psychoterapeutka. 

Psychologa ká podpora

pro ukrajinské občany on-line 

+420 731 040 644

Rychnov nad Kněžnou 



Тел:+420775473355

м.Ріхнов над Кнєжнов

Тел:+420775473355

м.Ріхнов над Кнєжнов

 Ірина Філоненко

Психолог

Працюю дітьми і родинами з України

Корекційна робота з дітьми

з особливими потребами

 Ірина Філоненко

Психолог

Працюю дітьми і родинами з України

Корекційна робота з дітьми

з особливими потребами

Irina Filonenko

Psycholog 

Pracuji s dětmi a rodinami s Ukrajiny.

Nápravná práce s dětmi 

se speciálními potřebami .

tel.:+420775473355

Rychnov nad Kněžnou 



Тел:+420797896689

https://linktr.ee/netelipsiholog

м.Нова Пака

Тел:+420797896689

https://linktr.ee/netelipsiholog

м.Нова Пака

 Наталя Яценко
Сімейний,тілесний, кризовий психолог 

Пропоную допомогу онлайн у ресурсному підході

-індивідуальну та групову

Тут зможете отримати

-корисні знання

-навички смостабілізаціі та саморегуляції

-відчути підтримку

-прийняти допомогу

-знизити тривогу 

Не чекай доки стане занадто і допоможи собі.

 Наталя Яценко
Сімейний,тілесний, кризовий психолог 

Пропоную допомогу онлайн у ресурсному підході

-індивідуальну та групову

Тут зможете отримати

-корисні знання

-навички смостабілізаціі та саморегуляції

-відчути підтримку

-прийняти допомогу

-знизити тривогу 

Не чекай доки стане занадто і допоможи собі.

Natálie Yatsenko

Rodinná, fyzická, křížová psycholožka

Nabízím on-line pomoc , individuální a skupinové 

konzultace.

Zde můžete získat:

-užitečné znalosti

-dovednosti sebestabilizace a samoregulace 

-cítit podporu

- přijímat pomoc

-snížit úzkost 

Nečekejte, až toho bude moc a pomoz si

Tel.:+420797896689

https://linktr.ee/netelipsihol

og

Nová Páka 

https://linktr.ee/netelipsiholog
https://linktr.ee/netelipsiholog
https://linktr.ee/netelipsiholog


+380 679570303

+420720945806

М.Червоний Костелець

+380 679570303

+420720945806

М.Червоний Костелець

 Олена Бондар

Психолог, гештальт терапевт.

Психологічне консультування on-line 

 Олена Бондар

Психолог, гештальт терапевт.

Психологічне консультування on-line 

Olena Bondar

Psycholožka,  gestalt terapeutka.

Psychologická podpora

ukrajinským občanům on-line

+380 679570303

+420720945806

Červený Kostelec 



Тел: +420792754070

+380996002809 (viper,WhatsApp )

Гравець Кралове

Нова Пака

Тел: +420792754070

+380996002809 (viper,WhatsApp )

Гравець Кралове

Нова Пака

 Руслана Калмик

Психолог, психотерапевт, арт терапевт

Безкоштовна психологічна допомога:

- індивідуальна та групова терапія

- консультування індивідуальне та групове

- групова терапія “збереження психічного  здоров’я «.

 Руслана Калмик

Психолог, психотерапевт, арт терапевт

Безкоштовна психологічна допомога:

- індивідуальна та групова терапія

- консультування індивідуальне та групове

- групова терапія “збереження психічного  здоров’я «.

Ruslana Kalmyk
Psycholožka , psychoterapeutka , art 

terapeutka 

Bezplatná psychologická podpora:

- individuální a skupinová terapie

- konzultace skupinové a individuálně 

- skupinová terapie k udržení duševního zdraví 

Tel.: +420792754070

+380996002809 (viper,WhatsApp )

Hradec Králové 

Nová Páka ,Jičín 


