
Lyžařský výcvik pro 8. ročník 

27. 2. – 4. 3. 2022, Hotel Vltava, Strážné v Krkonoších  

Lyžák, který covid odložil o rok. 12 dětí, polovina pokročilí lyžaři, 
polovina začátečníci nebo ti, co už dlouho nelyžovali.  

Na sjezdovkách jsme strávili 4 dny – 1 den ve Strážném, 2 dny 
v Herlíkovicích a den na Kněžickém vrchu ve Vrchlabí. Navrch 
nedělní večerko, takže sportovní vytížení maximální. Na 
sjezdovkách jsme najezdili necelých 60 km.   

Stihli jsme i půl denní výlet na běžkách. Vyjeli jsme na horní stanici 
lanovky Pláň, která patří do Ski areálu Svatý Petr ve Špindlerově 
mlýně. Ujeto  11 km.  

Ubytování super, jídlo (alespoň pro nás dospělé) v pohodě, ale 
hlavně - po celou dobu nás provázelo nádherné počasí. Zima tak 
akorát, sněhu dostatek a sluníčko a sluníčko.   

Opět můžeme konstatovat, že se vše obešlo bez zranění, pár 
otlačených nohou k lyžování prostě patří.  

 

 

 

 

 

 

 


